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PRESSEINFORMATION 
LebensMomente 

- Ein inklusives Kulturfest und noch viel mehr 
Hürth/Herten, 22.06.2024 – Die Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen feiert in diesem 
Jahr ihr 60-jähriges Bestehen. Gegründet am 25. April 1964, hat sich die Lebenshilfe 
NRW zu einer der führenden Interessenvertretungen in Nordrhein-Westfalen 
entwickelt, die sich für die Rechte und Belange von Menschen mit geistiger und 
mehrfacher Behinderung einsetzt. 

Seit ihren Anfängen verfolgt die Lebenshilfe NRW das Ziel, die Lebensbedingungen 
von Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung zu verbessern und ihre 
volle Teilhabe an der Gesellschaft zu ermöglichen. In den vergangenen Jahrzenten 
rückte die Stärkung der Selbstbestimmung und Selbstvertretung dieser Menschen 
in den Mittelpunkt. Die Lebenshilfe bietet heute ein breites Spektrum an 
Dienstleistungen und Unterstützungsangeboten. 

„Wir sind stolz darauf, was die Lebenshilfen in NRW in den letzten 60 Jahren erreicht 
haben, aber viele Rechtsansprüche sind bis heute nicht vollständig umgesetzt. In 
Bezug auf inklusive gesellschaftliche Entwicklungen und teilhabe der Menschen in 
allen Bereichen ist noch vieles zu tun“, erklärt Landesgeschäftsführerin Bärbel 
Brüning.  

Mit dem Fest als Auftakt eines mehrjährigen Projektes zur Stärkung inklusiver 
Kultur will die Lebenshilfe NRW einen Beitrag zur Stärkung der Inklusion leisten. 
Gerade in Zeiten wieder zunehmender Erfahrungen von Diskriminierung und 
rechter Hetze und Ausgrenzung, ist es für die Lebenshilfe NRW wichtig, deutliche 
Zeichen zu setzen. Eine vielfältige und tolerante Gesellschaft, in der jeder Mensch 
seinen Platz hat, dafür setzen wir uns ein. 

Gerade in herausfordernden Zeiten gilt für uns: Nie wieder ist jetzt!  

Die Lebenshilfe dankt allen Mitgliedern, Förderern, ehrenamtlichen und 
hauptamtlichen Mitarbeitenden sowie den 27 Lebenshilfe Räten in NRW für ihr 
Engagement. Gemeinsam werden wir uns auch in Zukunft dafür einsetzen, dass 
Menschen mit geistiger Behinderung ein selbstbestimmteres und erfülltes Leben 
führen können. 
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Die 71 nordrhein-westfälischen Orts- und Kreisvereinigungen der Lebenshilfe, mit rund 18.000 Mitgliedern, und 60 
außerordentlichen Mitgliedsorganisationen sind Träger oder Mitträger von zahlreichen Diensten, Einrichtungen 
und Angeboten für Menschen mit Behinderung. Sie alle sind Mitglieder im nordrhein-westfälischen Landesverband, 
der Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V.   

In Frühförderstellen,  inklusiven Kindertageseinrichtungen, Schulen und Tagesförderstätten, Werkstätten, 
Fortbildungs- und Beratungsstellen, Sport-, Spiel- und Freizeitprojekten, besonderen Wohnformen und ambulant 
unterstütztem Wohnen, familienentlastenden Diensten und vielen weiteren Angeboten werden in NRW durch die 
Lebenshilfe über 30.000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene durch über 16.000 Mitarbeitende der Träger gefördert, 
unterstützt und begleitet.  

Hauptamtliche und ehrenamtliche Mitarbeitende der Lebenshilfe sind mit diesen Aufgaben betraut. Angehörige von 
Menschen mit Behinderung können sich in Eltern- und Geschwistergruppen austauschen, Menschen mit 
Behinderung selbst arbeiten in Vorständen und anderen Gremien der Lebenshilfe mit.  

 

mailto:peters.philipp@lebenshilfe-nrw.de

