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PRESSEINFORMATION 

Betreutes Wohnen in Gastfamilien 
Das „Betreute Wohnen in Gastfamilien“ (BWF) ist eine besondere Leistung der 

Eingliederungshilfe. Sie entspricht einer familienanalogen Hilfeform, ähnlich wie sie 

in der Jugendhilfe unter dem Begriff „Pflegefamilie“ bekannt ist. 

Bei den Tochtergesellschaften der Lebenshilfe NRW e.V. (Lebenshilfe Wohnen NRW 

gGmbH und Lebenshilfe Wohnverbund NRW gGmbH) wird diese Hilfeform an den 

Standorten Olpe, Siegen, Gelsenkirchen und Arnsberg angeboten.  

„Für manche Menschen mit geistiger Behinderung ist das Leben in einer 

Gastfamilie eine perfekte Alternative zu anderen Wohnangeboten. Den Gästen 

bietet die Gastfamilie ein angenehmes Zuhause, das ihnen Halt gibt. Sie kümmert 

sich um tägliche Bedürfnisse, hilft bei kleineren und größeren Nöten, unterstützt 

bei Freizeitplanung und Freundschaftspflege. Die Gastfamilie gewinnt im Gegenzug 

ein neues „Familienmitglied“, welche mit ihrer Persönlichkeit das Familienleben 

bereichert“, sagte Britta Grammel, Fachbereichsleiterin Ambulante Dienste bei der 

Lebenshilfe Wohnen NRW gGmbH. 

Menschen mit Behinderungen leben als Gäste in einer sogenannten Gastfamilie. 

Die Gastfamilie erbringt mit Unterstützung eines BWF Fachteams Leistungen zur 

Sozialen Teilhabe: 

 Eine gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gesellschaft soll 

ermöglicht oder erleichtert werden. 

 Die Gastfamilie unterstützt bei einer möglichst selbstbestimmten und 

eigenständigen Lebensführung. 

Das BWF ist eine sehr personenzentrierte Leistung, die Menschen mit 

Behinderungen eine individuelle Lebensführung in einer Familie ermöglicht. 

Dieses Angebot richtet sich an Personen, denen die Betreuung in einer besonderen 

Wohnform zu viel und eine Betreuung im Rahmen der eigenen Häuslichkeit im 

Rahmen von Fachleistungsstunden oder Assistenz zu wenig Unterstützung und 

Sicherheit bietet. 
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Pressekontakt: 

Philipp Peters 

Telefon: 02233 93245-636 

E-Mail: peters.philipp@lebenshilfe-nrw.de 
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