Lebenshilfe

Nordrhein-Westfalen
Teilhabe
ﬁuH ﬁ"‘s%ﬂhauwﬁ

Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V.
Landesverband

AbtstraBe 21
50354 Hurth

Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V., AbtstraBe 21, 50354 Hirth

An die Medien

Tel. 02233 932450
Dw 02233 93245-636

Fax 02233 932454-7610

E-Mail: peters.philipp@lebenshilfe-nrw.de

www.lebenshilfe-nrw.de

Ei @lebenshilfenrw
£ @lebenshife_nrw
@ @lebenshilfenrw
B @lebenshilfenrw1

Az

IK' 500537224

24. Januar 2022

PRESSEINFORMATION

Liebe heildt... Ja und Nein sagen

Die Lebenshilfe Bildung NRW starkt das
Selbstbewusstsein von Menschen mit Handicap.

partnerschaftliche

Minden. Unter dem Motto ,Ich weil3, was ich will und was ich nicht willl*, méchte
die Lebenshilfe Bildung NRW Menschen mit Behinderung in ihrem Selbstvertrauen
um Liebe und Partnerschaft starken. Das Seminar ist fur Manner und Frauen
geeignet. Die Teilnehmer lernen mehr Uber Selbstbewusstsein, Gefiihle, Kérper
und Partnerschaft. Zu einer guten Partnerschaft gehdrt auch einmal nein zu sagen
oder Uber die Wiunsche des Partners zu sprechen. All das lernen die Teilnehmer,
vermittelt durch die Referenten Michael Landwehr und Angela Holscher.

Das Seminar beginnt am 21. Marz um 13.30 Uhr und endet am 23. Marz um 15 Uhr,
in der Alten Lubber Volksschule in Hille-Oberliibbe, und kostet 280 Euro mit
Ubernachtung, ohne Ubernachtung 200 Euro. Eine Online-Anmeldung ist tber
https://bit.ly/3gW1GhV oder per E-Mail an holz.anke@lebenshilfe-nrw.de maéglich.

Info fiir Redaktionen:

Die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH ist der Bildungstrdger des Landesverbandes
Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V. Er bietet Bildungsseminare fiir Menschen mit
Behinderung, Fachkréfte und Quereinsteiger in der Eingliederungshilfe, Ehrenamtliche
und fir Familien an. AufSerdem ist die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH Tréger fiir
Freiwilliges Soziales jahr und Bundesfreiwilligendienst bei der Lebenshilfe in ganz
Nordrhein-Westfalen.
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Die nordrhein-westfilischen Orts- und Kreisvereinigungen der Lebenshilfe mit rund 20.000 Mitgliedern sind
Trdger oder Mittrdger von zahlreichen Diensten, Einrichtungen und Angeboten fiir Menschen mit einer
sogenannten geistigen Behinderung. Sie alle sind Mitglieder im nordrhein-westfilischen Landesverband, der
Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V.

In Frithforderstellen, (meist integrativ) Kindergdrten und Krippen, Schulen und Tagesférderstitten, Werkstdtten,
Fortbildungs- und Beratungsstellen, Sport-, Spiel- und Freizeitprojekten, Wohnstdtten und Wohngruppen sowie
Familienentlastenden Diensten werden in NRW durch die Lebenshilfe tiber 30.000 Kinder, Jugendliche und
Erwachsene geférdert, betreut und begleitet.

Hauptamtliche und ehrenamtliche Mitarbeiter:innen der Lebenshilfe sind mit diesen Aufgaben betraut.
Angehdrige von Menschen mit Behinderung kénnen sich in Elterngruppen austauschen, behinderte Menschen
selbst arbeiten immer stidrker in den Vorstinden und anderen Gremien der Lebenshilfe mit. Die 73 nordrhein-
westfédlischen Lebenshilfen sind in der Beratung, Fortbildung und Konzeptentwicklung tdtig und vertreten die
Interessen behinderter Menschen und ihrer Familien gegentiber den Lindern bzw. der Bundespolitik.
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