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PRESSEINFORMATION 
 

Handy, Tablet und Internet für 

Einsteiger 
Minden. Was kann man mit dem Handy und dem Tablet-PC alles machen? Wie nutzt 

man diese Geräte? Auf welche Einstellungen sollte man achten? Wie bewege ich 

mich im Internet? Was sind WhatApp, Instagram, SnapChat, TikTok und YouTube 

und wie funktionieren sie? All diese Fragen und noch viele mehr möchte ein 

Seminar der Lebenshilfe Bildung NRW in der Alten Lübber Volksschule vom 23. bis 

25. Mai beantworten. Durch das Seminar, das besonders gut für Menschen mit 

Behinderung geeignet ist, führt Thomas Hoffmann. Das Seminar kostet 280 Euro 

inklusive Übernachtung, ohne Übernachtung 200 Euro. Melden Sie sich online über 

https://bit.ly/3qVoWfH an oder per E-Mail an holz.anke@lebenshilfe-nrw.de 

Info für Redaktionen: 

Die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH ist der Bildungsträger des Landesverbandes 

Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V. Er bietet Bildungsseminare für Menschen mit 

Behinderung, Fachkräfte und Quereinsteiger in der Eingliederungshilfe, Ehrenamtliche 

und für Familien an. Außerdem ist die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH Träger für 

Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilligendienst bei der Lebenshilfe in ganz 

Nordrhein-Westfalen.  

Pressekontakt: 

Philipp Peters 

Telefon: 02233 93245-636 

E-Mail: peters.philipp@lebenshilfe-nrw.de 

 

Landesgeschäftsführung: 

Bärbel Brüning 

Vorstand (§ 26 BGB): 

Landesvorsitz: 

Prof. Dr. Gerd Ascheid 

stellv. Landesvorsitz: 

Georg Droste 

Eva Lux 

 

Jürgen Graef 

Doris Langenkamp 

Monika Spona-L‘herminez 

Dr. Sandra Thiedig 

Registergericht: 

Amtsgericht Köln 

VR 700965 

Ust-IdNr.: DE 154096873 

Bankverbindung: 

Bank für Sozialwirtschaft 

IBAN: DE 6537 0205 0000 0809 4000 

BIC: BFSWDE33XXX 

Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V.  

Landesverband 

Abtstraße 21 

50354 Hürth 

Tel. 02233 932450 

Dw 02233 93245-636 

Fax 02233 932454-7610 

E-Mail: peters.philipp@lebenshilfe-nrw.de  

www.lebenshilfe-nrw.de  

      @lebenshilfenrw 

      @lebenshife_nrw 

      @lebenshilfenrw 

      @lebenshilfenrw1 
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Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V., Abtstraße 21, 50354 Hürth 
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