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PRESSEINFORMATION 
 

Ab in den Sattel  
Das sechstägige Reitseminar der Lebenshilfe Bildung NRW für 

Menschen mit Behinderung im Emsland.  

Minden. Ein Reitseminar für Menschen mit Handicap, geeignet für Anfänger und 

Fortgeschrittene, bietet die Lebenshilfe Bildung NRW vom 6. bis 12. März über den 

Bildungsstandort Minden auf der Lazy-Horse-Ranch im Emsland an.  

Gemeinsam geht es auf den Pferdehof im Emsland, wo auch übernachtet wird. Die 

Teilnehmer lernen viele spannende Dinge über Pferde kennen.  Und natürlich wird 

geritten. Dabei wird auf das individuelle Können der Teilnehmer Rücksicht 

genommen. Das Seminar kostet 800 Euro inklusive Übernachtung. Für weitere 

Informationen steht Bildungsreferentin Sandra Barkowsky unter Telefon 0151 283 

463 56 zur Verfügung. Eine Anmeldung ist online über https://bit.ly/33WXa9H oder 

per E-Mail an holz.anke@lebenshilfe-nrw.de möglich.  

Info für Redaktionen: 

Die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH ist der Bildungsträger des Landesverbandes 

Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen e.V. Er bietet Bildungsseminare für Menschen mit 

Behinderung, Fachkräfte und Quereinsteiger in der Eingliederungshilfe, Ehrenamtliche 

und für Familien an. Außerdem ist die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH Träger für 

Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilligendienst bei der Lebenshilfe in ganz 

Nordrhein-Westfalen.  
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