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Bühnenprogramm rundet  

einzigartigen Skulpturenpark ab 
 
Viele, integrativen Bands wie u.a. „10.000 Blumen“, 
„Rockers“, „Tabuwta“ und „Die Kumpels“ werden am Sonntag, 
den 19. September die Bühne für die rund 10.000 erwarteten 
Besucher des Kumpeltags auf der Zeche in Oer-Erkenschwick 
rocken. Moderiert wird das Programm vom beliebten Fernseh-
Moderator und Lebenshilfe Botschafter Uwe Hübner.  
 
Bei der Aktion „Hak dich ein!“ werden im Rahmen der RUHR 
2010 1.000 ehemalige Zechen-Haken von Menschen mit und 
ohne geistige Behinderung künstlerisch gestaltet. Die ersten 
650 wurden bereits an unterschiedliche „Kumpel“ (Vereine, Unternehmen oder einfach 
Privatpersonen) verteilt, die sich „einhaken“ wollten. Diese lassen ihrer Kreativität nun 
freien Lauf, um aus einem einfachen Haken ein Exponat für den weltweit größten 
Skulpturenpark werden zu lassen. Ausgestellt werden die Kunstwerke dann am 19. 
September von 11.00 bis 18.00 Uhr auf dem alten Zechengelände in Oer-Erkenschwick. 
Rund 10.000 erwartete Besucher mit und ohne Behinderung können am sogenannten 
„Kumpeltag“ die Haken bewundern.  
 
Jeder, der sich noch an diesem einmaligen Projekt durch eine Haken-Spende von 50,- € 
beteiligen und/ oder einen Haken gestalten möchte, ist selbstverständlich willkommen. 
Weitere Informationen unter www.lebenshilfe-nrw.de 
  

Die Single "Hak dich ein, Kumpel" der Kumpels ist da! 
Anfang 2010 taten sich erfahrene Musiker mit und ohne 
Behinderung zusammen und gründeten "Die Kumpels". Mit 
dabei sind unter anderem Profimusiker von Sasha und Sammy 
Deluxe sowie Vollblutmusiker der Rockers und vieler anderer 
Bands. Die internationale Besetzung aus Deutschland, Estland, 
Jamaica, England und den USA, sorgt für eine Mischung aus 
den verschiedensten multikulturellen, musikalischen Einflüssen 
- egal ob Ska, Rock, R&B oder wunderschöne, romantische 
Balladen.  
 
Der Name "Die Kumpels" ist Programm. Die Kumpels sind ein 
Team, in dem jeder gebraucht wird und alle gleich sind. 
Musiker eben! Ihr Album mit u.a. den Titeln "Urlaub am Kanal", "Extraschicht", "Starkes 
Stück Ruhrgebiet", "Hak dich ein, Kumpel", "Pommes mit ohne alles" und vielen 
anderen mehr, erscheint pünktlich vor dem Kumpeltag, wo sie selbstverständlich zu 
sehen sein werden. 
 
DIE SINGLE KANN KOSTENFREI HERUNTERGELADEN WERDEN! 
  
http://www.lebenshilfe-nrw.de/wDeutsch/aktuelles/meldungen/Hak_dich_ein_11-
2009.php 



   

Lebenshilfe Wohnstätte Wilnsdorf: Dappes 
Die Lebenshilfe Wohnstätte "Hans Schäfer Haus" in Wilnsdorf 
begegnet dem inoffiziellen Wappentier des Siegerlandes, dem 
"Dilldappen", immer wieder. So haben sich die Bewohner 
entschlossen dem scheuen Fabelwesen, welches sich überwiegend 
von den heimischen "Duffeln" ernährt, ein ganz besonderes 
Denkmal zu setzen. Bei der Gestaltung der Haken hatten alle 
Beteiligten einen riesigen Spaß. Ihr "Dappes" wohnt nun seit 
geraumer Zeit in der Wohnstätte und scheint sich sichtlich wohl zu 
fühlen. 
  

Lebenshilfe Wermelskirchen: Murmelbahn 
Die Lebenshilfe Wermelskirchen hat im Rahmen ihres diesjährigen 
Sommerfestes zwei Haken gestaltet. Dabei sticht besonders 
Kumpel 0010 ins Auge, da es sich dabei um eine 
funktionstüchtige Murmelbahn handelt. Ausprobieren ausdrücklich 
erlaubt!! 
  

Lebenshilfe Gladbeck: Sponge-Bob & Co. 
Auch die Lebenshilfe Gladbeck startet eine große Haken-
Aktion, bei der die tollsten Kunstwerke entstanden. Sponge-
Bob, ein WM-Haken und divesre andere Exponate dürfen 
sich nun auf ihren großen Auftritt beim Kumpeltag freuen. 
  

Lebenshilfe NRW auf dem Tag der Begegnung 
Am Sonntag, den 27. Juni findet im Grugapark Essen der 
"Tag der Begegnung" statt. Die Lebenshilfe NRW wird dort 
mit einem Stand vertreten sein, auf dem Haken gestaltet 
werden können. Kommen Sie vorbei! 
  

Seminar im Haus Bröltal für Menschen mit geistiger 

Behinderung:  
Hak dich ein Kumpel! 
Früher wurde im Ruhrgebiet Kohle abgebaut. 
Die Menschen, die das gemacht haben, wurden dabei sehr dreckig. 
Damit ihre Kleidung nicht schwarz wurde, haben sie diese vorher 
weggehangen. 
Und zwar an einen bestimmten Haken, den Kumpelhaken. 
Diese Haken werden Sie bunt gestalten. 
Dazu verwenden wir viele verschiedene Materialien. 
Die fertigen Haken werden auf der großen Veranstaltung RUHR 
2010 ausgestellt. 
Dazu gibt es am 19. September ein Fest. 
 



Sie lernen, mit Farben und Materialien etwas zu gestalten. 
Sie lernen ein Kunstprojekt kennen.  
Sie erfahren etwas über den Kohleabbau im Ruhrgebiet. 
Sie erfahren etwas über das Kulturprojekt RUHR 2010. 
 
Wir gestalten mit Farben.  
Wir arbeiten mit Materialien.  
Wir sehen Fotos und einen Film an. 
 
Kurs-Nr.: 2010-AB-122 
Der Kurs fängt an: Montag, 23. August 2010, 11.00 Uhr 
Der Kurs ist zu Ende: Mittwoch, 25. August 2010, 13.00 Uhr 
Wo ist der Kurs? Haus Bröltal, Ruppichteroth 
Wer leitet den Kurs? Verena Hetzel 
Was kostet der Kurs mit Übernachtung? 94 Euro 
Was kostet der Kurs ohne Übernachtung? 60 Euro 
 
Weitere Informationen und Anmeldung: 
  
http://www.lebenshilfe-nrw.de/wDeutsch/bildung/weiterbilden-in-leichter-Sprache.php 
 
   

Sie haben sich bereits einge"hakt"? 
Bitte senden Sie Text- und/ oder Bildmaterial sowie Zeitungsartikel Ihrer Projekte an 
Anna Schnau unter schnau.anna@lebenshilfe-nrw.de 
 
Alle eingesendeten Haken-Fotos finden Sie in der Bildergalerie unter: 
  
http://www.lebenshilfe-nrw.de/wDeutsch/aktuelles/meldungen/Hak_dich_ein_11-
2009.php 
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