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Neuer Landesvorsitzender bei der Lebenshilfe NRW 
Wolfgang Schäfer löst Regina Schmidt-Zadel ab 
 
Im Anschluss an die Landesdelegierten-Versammlung im November 2008 der 
Lebenshilfe NRW, wählte der Landesvorstand einen neuen Landesvorsitzenden. 
Der bisherige stellvertretende Landesvorsitzende der Lebenshilfe NRW, 
Wolfgang Schäfer, übernimmt nun das Amt des neuen Landesvorsitzenden und 
löst damit Regina Schmidt-Zadel ab. Regina Schmidt-Zadel stand für eine 
Wiederwahl aus eigenem Wunsch nicht mehr zur Verfügung. Gemeinsam mit 
Herr Dr. Karlheinz Bentele wurde sie zur stellvertretenden Landesvorsitzenden 
gewählt. 
 
In seinem Grußwort betonte Wolfgang Schäfer, wie wichtig es für ihn sei, 
Menschen mit geistiger Behinderung die gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen und ihre 
Lebenssituation zu verbessern. Er schilderte außerdem seine Motive für die ehrenamtliche Arbeit: 
„Fast in meinem ganzen beruflichen Leben, nicht zuletzt in meiner Zeit als Direktor des 
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe, bin ich mit all jenen Problemen konfrontiert worden, die 
auch die Lebenshilfe beschäftigen. Vor allem die intensive Auseinandersetzung mit dem Schicksal 
behinderter Menschen während der Nazi-Zeit, aber auch noch in der Nachkriegsgesellschaft, hat 
mich besonders veranlasst, mich in der Lebenshilfe zu engagieren.“ 
  

Knöpfe, Kleber & Co. 
Lebenshilfe NRW sammelt Sachspenden für 
Kunstforum 
 
Die Lebenshilfe NRW unterstützt Menschen mit 
geistiger Behinderung in allen Lebenslagen.  
So unterhält sie gemeinsam mit der Gold-Kraemer-Stiftung auch „Art of Life“, das Europäisches 
Forum der Künste in Köln. Hier können Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam kreativ 
sein. Um auch weiterhin Material für interessante Kurse zu haben, ruft die Lebenshilfe NRW zu 
einer Spenden-Aktion auf.  
 
„Wir freuen uns, wenn jeder einfach mal seine Schubladen durchkramt. Vieles, was da zutage 
kommt, können wir in Art of Life noch gut gebrauchen“, meint Marion Frohn, Bereichsleiterin für 
Art of Life. Egal ob Konservendosen (leer und sauber), Toilettenpapierrollen, Muscheln, Musik-
Noten oder altes Bastelmaterial wie Stifte, Blöcke oder Kreide – vieles kann bei Art of Life noch 
einmal in einem neuen Licht erstrahlen.  
 
Gerne lässt die Lebenshilfe NRW allen interessierten Spendern eine detaillierten „Wunschzettel“ zu 
kommen. (Tel.: 022 33 / 93 245 – 625 oder Mail: presse@lebenshilfe-nrw.de) Dann gilt es nur 
noch, die „kleinen Schätze“ bis zum 30.01.2009 in der Geschäftsstelle der Lebenshilfe NRW, 
Abtstr. 21 in Hürth-Stotzheim bei Anna Schnau abzugeben.  
 
Das Europäische Forum der Künste – Art of Life ist ein Ort für Alle, die Spaß an Kreativität haben. 
Die Angebote aus den Bereichen Kunst, Schauspiel, Musik, Fotografie und Tanz richten sich dabei 
an Menschen jeden Alters und Nationalität. Sie stehen sowohl TeilnehmerInnen mit und ohne 
Behinderung offen. Das neue Kurs-Programm I/2009 ist gerade erschienen. 
  

 

 



Fußballer gesucht! 
Fußballleistungszentrum fördert Nachwuchstalente 
 
Das erste Fußballleistungszentrum für Menschen mit geistiger Behinderung 
wird im Herbst 2009 in Frechen bei Köln eröffnet. Die Lebenshilfe NRW und 
der Behindertensportverband NW möchten talentierten Fußballspielern mit 
geistiger Behinderung die Chance geben, Fußball als Leistungssport neben 
Schule und Beruf auszuüben. Interessierte Bewerber können sich noch 
anmelden. 
 
Wenn Sie Fragen oder Interesse an einer Bewerbung haben, melden sie sich 
bitte unter der Telefonnummer 0 22 33 / 93 245- 32 oder unter E-Mail 
roh@lebenshilfe-nrw.de. 
  

Tanztee in Haus Hammerstein 
Tanz in stilechter Kulisse mit Seeblick 
 
Hinter der typischen Schieferfassade hat Haus Hammerstein  
mit Blick auf die Wuppertalsperre noch immer nichts vom  
Glanz der „guten, alten Zeit“ verloren. Was liegt da näher als 
eine alte Tradition wieder aufleben zu lassen? Gemeinsam mit 
der Tanzschule Dance aus Remscheid darf ab Februar 2009 in 
Haus Hammerstein das Tanzbein geschwungen werden. 
Selbstverständlich können sich die Tänzer in ihren Pausen mit 
köstlichem Kuchen und Kaffee (Kaffeegedeck ab 15.30 Uhr für 
5,55 € p.P.) stärken. Eröffnet wird der Tanztee am Sonntag, 
den 01. Februar 2009 ab 16.00 Uhr. Der Eintritt kostet 2,50 € 
pro Person.  
 
Auf Wunsch werden die Paare von einem professionellen Tanzlehrer unterstützt.  
Mehr Informationen, weitere Termine und Anmeldung unter der Telefonnummer 021 92 / 91 61 81 
oder www.haushammerstein.de. 
  

Mit Kanu, Pfeil und Bogen… 
Familientage in Haus Bröltal 
 
Ein besonderes Wochenende mit Kanufahrt, Bogenschießen und 
Stockbrot können Familien Ende Mai im Haus Bröltal erleben. 
Das Wochenende kostet pro Erwachsene, 130,- € inkl. 
Übernachtung, Vollpension und Kanuverleih. Weitere 
Informationen oder Anmeldung bei Pia Görg Tel.: 022 33 / 93 
245 – 23 oder goe@lebenshilfe-nrw.de.  
 
Das Erlebniswochenende „Mit Kanu, Pfeil und Bogen“ findet vom 30. Mai bis 01. Juni in Haus 
Bröltal statt. Nach einem ausgiebigen Frühstück am ersten Tag, geht es ans Bogenschießen. Unter 
professioneller Leitung eines Erlebnispädagogen wird Kindern und Eltern diese ungewöhnliche 
Sportart näher gebracht. Doch schon bereits am zweiten Tag geht’s aufs Wasser. Bei einer 
abenteuerlichen Fahrt auf der Sieg sitzen alle Familienmitglieder sprichwörtlich „in einem Boot“ 
und können den Ausflug gemeinsam genießen. Der Tag endet mit Lagerfeuer, Stockbrot und 
Grillfleisch im Haus Bröltal. Das erlebnisreiche Wochenende schließt mit einem selbst gemachten 
Eintopf auf dem offenen Feuer am letzten Nachmittag ab. 
 
Weitere Informationen zu Haus Bröltal unter www.hausbroeltal.de. 
  

 

 

 

 



 

 

Spenden & Helfen 
 
Sie möchten Menschen mit geistiger Behinderung mehr Teilhabe ermöglichen? 
Unterstützen Sie die Lebenshilfe NRW mit einer Spende! 
 
Spendenkonto Lebenshilfe Landesverband NRW e.V. 
Bank für Sozialwirtschaft Köln 
BLZ 370 205 00 
Konto-Nr. 80 94 009 
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