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Im Schatten des Doms: Wohnstätte Köln präsentiert sich auf dem 

Weihnachtsmarkt 
Eine riesige Chance für mehr Teilhabe hatte die Lebenshilfe Wohnstätte aus Köln vom 29. 
November bis 02. Dezember. Bewohner, Ehrenamtliche und MitarbeiterInnen dürften für 
vier Tage als Tandem, ein Mensch mit und ein Mensch ohne Behinderung, zum Fuße des 
Doms auf dem traditionsreichen Weihnachtsmarkt die Angebote der Lebenshilfe 
präsentieren. 
 
„Unsere Bewohner waren direkt Feuer und Flamme“, schwärmt Torben Beimann, 
Wohnstättenleiter aus Köln. „Auf dem Kölner Weihnachtsmarkt stehen zu dürfen, erlebt 
man schließlich nicht alle Tage.“ So genossen viele Menschen mit und ohne Behinderung 
den besonderen Duft nach Glühwein und gebranten Mandeln während sie ihr Büdchen 
zum Fuße des Doms bei frostigen Temperaturen "bewohnten". 
 
Präsentiert wurden verschiedene Unterstützungsangebote der Lebenshilfe. Besonderer 
Schwerpunkt wurde auf das Thema Ehrenamt gelegt. Denn: Die Wohnstätte ist u.a. auf 
der Suche nach ehrenamtlichen „Senior-Experten“, die Menschen mit geistiger 
Behinderung beim Zubereiten von deftigen Mittagsessen „wie bei Muttern“ unterstützen 
möchten.  
 
Einen Film zur Wohnstätte Köln und dem Stand auf dem Kölner Weihnachtsmarkt finden 
Sie in Kürze auf 
  
www.lebenshilfe.tv 
 
   

3.000 Euro für die Arbeit der Lebenshilfe 
Lebenshilfe-Botschafter und Schlagerstar Uwe Busse gab 
am Samstag, den 23. Oktober in der Historischen Stadthalle 
seiner Geburtsstadt Wuppertal ein Benefizkonzert 
zugunsten der Lebenshilfe. Abzüglich aller entstandenen 
Kosten durften sich nun die Lebenshilfe NRW und die 
Lebenshilfe Wuppertal über eine Spendensumme von 3.000 
Euro freuen.  
Der Anteil der Lebenshilfe NRW fließt dabei direkt in die 
Stiftung Lebenshilfe Nordrhein-Westfalen. Diese hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, sich insbesondere für die 
Verwirklichung von Bedürfnissen und Interesse elterloser 
und/oder mittelloser Kinder, Jugendlicher und Erwachsener mit Behinderung einzusetzen. 
Weitere Informationen unter: 
  
http://www.lebenshilfe-nrw.de/wDeutsch/ueber_uns/stiftung.php 
 
   



Minihaus für unsere Minis: Haus Bröltal freut sich 

über „gespendetes“ Kinderhaus 
Es ist vollbracht: Das Minihaus für kleine Besucher mit und 
ohne Behinderung von Haus Bröltal wurde nach über 300 
Arbeitsstunden und durch die Unterstützung vieler Spender 
und Helfer fertig gestellt. Nun fehlen nur noch 
Kleinigkeiten… 
 
„Wir sind unendlich gerührt über die vielen Spender“, freut sich Simone Schardt, Leiterin 
von Haus Bröltal. Gemeinsam mit Hausmeister Pierre Seibertz entstand vor rund einem 
Jahr die Idee für die kleinen Besucher von Haus Bröltal eigene, kindgerechte 
Räumlichkeiten zu schaffen. Nur durch Spenden und durch Eigenleistung sollten die 
Mauern in die Höhe wachsen. Heute steht ein schmuckes, 35 qm-größes Häuschen für 
Kinder mit und ohne Behinderung bereit. „Die Steine und der gesamte Dachstuhl wurden 
uns von Unternehmen gespendet. Auch der Architekt hat auf sein Honorar verzichtet.“  
 
Nun fehlen nur noch Kleinigkeiten um endlich einziehen zu können: Lackierung für die 
Holzdielen, Geld für die Möblierung und Platten für einen rollstuhlgerechten Weg zum 
Minihaus. Simone Schardt und ihr Team sind sich aber inzwischen sicher, dass das nun 
auch noch zu schaffen ist. 
 
Gespendet werden kann unter: 
Verwendungszweck: Schenk mir einen Stein 
  
https://secure.spendenbank.de/kreditkarten/karte.php?other_lang=true&oid=1761163 
 
   

Tauchen in Haus Hammerstein 
Haus Hammerstein bietet Menschen mit und ohne geistige 
Behinderung ab April 2011 ein neues sportliches Highlight: 
Tauchen 
 
Am 15.04.2011 starten die ersten Tauchkurse im 
nagelneuen Schwimmbad von Haus Hammerstein. 
Schnuppertauchen für Menschen mit und ohne Behinderung 
sowie Kinder, steht dabei ebenso wie eine dreitägige „Pool-
Diver-Ausbildung“ oder eine sechstägige „open-water“-
Erfahrung mit Tauchen in der Wuppertalsperre auf dem Programm. Vorkenntnisse sind 
für alle Tauchkurse nicht erforderlich. TeilnehmerInnen, die auch an den mehrtägigen 
Kursen teilnehmen möchten, sollten allerdings sicher schwimmen können. Weitere 
Informationen zu Kosten und Anmeldung finden Sie unter www.ostsee-tauchschule-
waabs.de oder http://www.haus-
hammerstein.de/cms/index.php?option=com_content&view=article&id=44:modenschau&
catid=10:veranstaltungsrueckblick&Itemid=13 
 
   

Kathrin Voß begeisterte als singende Kellnerin in 

Haus Hammerstein 
Kathrin Voß, ausgebildetet Opernsängerin, begeisterte 
gemeinsam mit ihrem Pianisten das Haus Hammersteiner 
Publikum während der Veranstaltung „Kunterbuntes aus 
Oper, Operette und Musical“ am Freitag, den 26. November. 
Eröffnet wurde das Programm überraschend und lautstark. 
Die Künstlerin hatte sich als Kellnerin verkleidert und ließ 
scheppernd ein Tablett fallen. Statt sich höflich bei den 
Gästen zu entschuldigen, schmetterte sie ihnen mit 
vorwurfsvollem Blick die ersten Klänge entgegen. Dieser Einstieg war gelungen. Alle 
Gäste waren direkt in den Bann gezogen und erfreuten sich an einem bunten Strauß aus 
Oper, Operette und Musical. 
 
 



******************************* 
Die schönste Zeit des Jahres…Weihnachten in Haus Hammerstein 
Kerzenschein, Tannengrün und Glühweinduft. Die schönste Zeit des Jahres steht vor der 
Tür. Doch kann die Vorbereitung auch leicht in Streß ausarten. Das Team von Haus 
Hammerstein setzt dagegen ein stimmungsvolles Weihnachtsprogramm, für alle, die auch 
die Adventszeit genießen möchten. 
Gestartet wird jeden Advents-Sonntag mit den schon fast traditionellen Advent-Brunchs 
von 11.00-14.00 Uhr. Die Gäste dürfen sich hierbei auf ein ausgiebiges Buffet inklusive 
Kaffee, Säfte und Grog für 23,50 € pro Person freuen. 
Am Freitag, den 10.12. wird es dann besonders weihnachtlich. Die beliebte Sängerin 
Anita Vidovic präsentiert ab 19.00 Uhr manchmal fröhlich, manchmal träumerisch ihre 
Weihnachtsrevue mit deutschen und amerikanischen Klassikern. Drei-Gänge-Buffet und 
Livemusik gibt es für 26,- € pro Person. 
Mit dem Weihnachts-Brunch am 25. und 26.12. von 11.00-14.00 Uhr öffnet Haus 
Hammerstein das letzte Advents-Türchen vom Weihnachtsprogramm. Doch sollte man 
sich schon jetzt auch Karten für die Silvester-Gala sichern. Am 31.12. wird für 60,- € pro 
Person gefeiert, getanzt und königlich gespeist.  
Auf Grund der hohen Nachfrage ist eine verbindliche Reservierung für alle genannten 
Veranstaltungen erforderlich.  
 
******************************* 
Weitere Informationen unter www.haus-hammerstein.de 
 

Bildungsassistenten gesucht! 
Die Lebenshilfe NRW bietet mit dem Start der neuen Programm im Januar 2011 wieder 
viele qualifizierte Bildungsangebote für Menschen mit Behinderung an.  
 
Für diese Bildungsangebote werden stets engagierte und verantwortungsbewusste 
Menschen gesucht, die als Bildungsassistenten Menschen mit einer geistigen und/oder 
mehrfachen Behinderung die Teilnahme an einem Seminar ermögluchen. 
 
Die Assistenz und Unterstützung während eines Seminars – in Absprache mit dem 
Referenten – bezieht sich z.B. auf das Lesen, Schreiben oder Kleingruppenarbeit. Im 
weiteren ist – je nach Unterstützungsbedarf der einzelnen Teilnehmer – Assistenz bei 
lebenspraktischen Tätigkeiten (Körperpflege, Essen, Trinken, Kommunikation) 
erforderlich. 
 
Sie interessieren sich für die Tätigkeit oder haben weitere Fragen ? 
Bei Fragen oder Anmeldungswünschen stehen Ihnen die MitarbeiterInnen von Haus 
Bröltal gerne zur Verfügung: 
Tel.: 0 22 95/ 9092-0 
Fax: 0 22 95/ 9092-22 
Mail: haus-broeltal@lebenshilfe-nrw.de 
  
www.hausbroeltal.de 
 
   

Sind Sie noch auf der Suche nach einem sinnvollen 

und ansprechendem Weihnachtsgeschenk? 
1. Geschenk-Arrangement in Haus Hammerstein: Dem 
Karneval entfliehen 
Inkl. 4 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet für 2 Personen 
im Zeitraum Weiberfastnacht bis Rosenmontag (03.03. – 
07.03.2011) 
Außerdem inklusive: 
* Saunanutzung * Freitagabend-Buffet für 2 Personen und 
eine Flasche Qualitätswein  
* Brunch in unserem Cafe Bistro * Langschläfer Frühstück auf dem Zimmer 
359,- € für zwei Personen im DZ 
Gutscheinbestellungen Tel.: 021 92 / 91 61 81 
 



2. Bildungsgutscheine 
Von Kochen bis Abnehmen, von Natur bis Kultur, von Wellness und Entspannung, über 
Politik bis zum Handwerkerkurs - machen Sie Menschen mit Behinderung ein sinnvolles 
Weihnachtsgeschenk. Gutscheine für Seminare der Lebenshilfe Bildung NRW sind schon 
ab 10,- € erhältlich und werden in Geschenkkarten geliefert. 
Gutscheinbestellungen Tel.: 0 22 95/ 90 92 - 0 
 
3. Armbanduhren Herren und Damen - ein wunderschönes Weihnachtsgeschenk! 
Verschenken Sie zu Weihnachten etwas geschmackvolles, was gleichzeitig Gutes tut. Die 
attraktiven Herren oder Damenuhren der Lebenshilfe sind da genau das richtig! 
Preis: je 36,50 € 
 
Bestellungen richten Sie bitte an: 
Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 
Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Margarethe Alageyik, Abstr. 21, 50354 Hürth 
Tel.: 022 33 / 93 245 – 29, Fax: 022 33 / 93 245 – 728, ala@lebenshilfe-nrw.de 
 
Alle Preise verstehen sich inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Wir erheben Versandkosten 
je nach Umfang der Bestellung. 
  

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch 
Die Lebenshilfe NRW wünscht allen Freunden, Förderern und 
Interessierten ein "Frohes Weihnachtsfest" und einen guten Rutsch 
ins Jahr 2011. 
  

Unsere neuen Programme sind da! 
Bestellen Sie Weiterbilden für Menschen mit geistiger Behinderung, unser 
Reiseprogramm "Schöne Zeiten" oder unser Familienprogramm "Familien stärken - 
Familien fördern" unter  
http://www.lebenshilfe-nrw.de/wDeutsch/Programme-anfordern.php 
 
   

Möchten Sie immer über aktuelle Angebote aus unserer Familienbildungsstätte 

St. Augustin oder unserer Bildungsstätte Haus Bröltal informiert sein? 
Dann senden Sie "Familiennewsletter" und/ oder "Weiterbildennewsletter" unter Angaben 
Ihres Namens an presse@lebenshilfe-nrw.de 
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